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Режим работы МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» 

Режим работы МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.3648 - 20, СанПин1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

Уставом образовательного учреждения. 

1. Количество классов комплектов: всего 17. 

Начальное общее образование Основное общее образование 

1 классов - 1 5 классов - 2 

2 классов - 2 6 классов - 2 

3 классов - 2 7 классов - 2 

4 классов - 2 8 классов - 2                                                                                       

 9 классов - 2 

Всего 7 Всего 10 

 

Классы, обучающиеся по основной общеобразовательной программе начального общего 

образования: 1 «А», 2 «А», 2 «Б», 3 «А», 3 «Б», 4 «А», 4 «Б». 

Классы, обучающиеся по основной общеобразовательной программе основного общего 

образования: 5 «А», 5 «Б», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б», 8 «А», 8 «Б», 9 «А», 9 «Б».   

Классы интегрированного обучения (в составе общеобразовательных классов обучаются дети с 

ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития): 2 «А», 2 «Б», 3 

«Б», 4 «А», 4 «Б»,5 «А», 5 «Б», 6»А»,  6 «Б», 7 «A», 7 «Б», 8 «А», 8 «Б», 9 «А», 9 «Б». 

2. Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов: нет 

3.  Количество групп продленного дня: нет 

4.  В режиме 5-дневной недели обучаются  - все классы с 1- по 9 класс 

5.  Сменность: -   все классы с 1 по 9 обучаются в первую смену 

6.   Начало учебных занятий - 8.30. 

7.   Расписание звонков: 

Номер 

урока 

Начало 

урока 

Конец урока Продолжительность 

перемены 

1 8.30 9.10 15 
2 9.25 10.05 20 
3 10.25 11.05 20 
4 11.25 12.05 15 
5 12.20 13.00 15 
6 13.15 13.55 5 
7 14.00 14.40 5 

8.Факультативы, кружки, секции и т.д.(по отдельному расписанию занятий)-15.00 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком, 

разрабатываемым и утверждаемым учреждением ежегодно. 
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В МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» в 2026-2027 учебном году 

в 1-9 классах будет обучаться 17 классов  (441 обучающихся). 

 

1 «А»- 31 чел.   

2 «А»-18 чел. 2 «Б»- 19чел.  

3 «А»-18чел 3«Б»- 25чел.  

4 «А»-25 чел 4 «Б»- 19 чел.  

Всего: 177 человек   

5 «А»-   24чел. 5 «Б»- 28 чел.  

6 «А» -  25 чел. 6 «Б»-  25чел.  

7 «А» -  28 чел. 7 «Б»-  28чел.  

8 «А» -  29 чел. 8 «Б» - 23чел.  

9 «А» -  28чел. 9 «Б»  -26 чел.  

Всего: 264чел. 

Всего человек:   441 человека 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

««Ляминская основная общеобразовательная школа  

имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» г. Чусового Пермского края 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Ляминская основная 

общеобразовательная школа» (далее по тексту - ОУ) является общеобразовательным 

учреждением, ориентированным на получение всеми обучающимися начального, основного 

общего образования в соответствии с их интересами, способностями, потребностями, а также в 

соответствии с запросами родителей. 

   Деятельность ОУ строится на основе принципов: 

 Демократизации управления организацией и взаимоотношений учительского и 

ученического коллективов; 

 Гуманизации образования, предполагающей индивидуализацию и дифференциацию 

учебно-воспитательного процесса; 

 Общедоступности;  

 Открытости; 

 Приоритета общечеловеческих ценностей. 

   ОУ реализует гарантированное государством право на получение бесплатного 

образования не ниже государственного образовательного стандарта, достаточного для 

продолжения обучения в других учебных заведениях. 

    ОУ осуществляет образовательные отношения в соответствии с уровнями 

образовательных программ начального общего образования и основного общего образования. 

Учебный план на 2026/2027 учебный год МАОУ «Ляминская основная 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.»  является 
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важнейшим нормативным документом по введению федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в действие, определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

Проведенный анализ условий образовательного  процесса  и результатов  выполнения 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

стратегия модернизации содержания основного общего образования, социальный заказ, 

выявленные противоречия и сформулированные на их основе проблемы позволяют поставить 

основную цель и задачи образовательного процесса ОУ, определить приоритетные направления 

ее деятельности. 

 

Учебный план работы ОУ направлен на реализацию следующих целей: 

1.Сформированность личности, готовой к самоопределению своего места в                          

творческом преобразовании окружающего мира, к саморазвитию. 

2.Обеспечение реализации права каждого учащегося на получение   образования в 

соответствии с его потребностями и возможностями. 

3.Сформированность у учащихся школы устойчивых познавательных интересов к 

общеобразовательным предметам, а также глубоких интересов  к истории и культуре родного 

края. 

4.Повышение качества обучения школьников за счёт освоения технологий, 

обеспечивающих успешность самостоятельной работы каждого ученика. 

5.Усиление влияния школы на социализацию личности школьника, его адаптацию к 

новым экономическим условиям, самоопределение в отношении будущей профессии. 

6.Получение учащимися образования, отвечающего требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта; 

7.Совершенствование образовательного процесса и сохранение единого 

образовательного пространства, повышение качества образовательных услуг. 

 

Задачи образовательного учреждения 

         1.Продолжить работу по дальнейшему совершенствованию содержания образования, 

использованию современных образовательных технологий. 

        2.Направить педагогический поиск на достижение высокого качества и эффективности 

обучения. 

       3.Повысить влияние школы на социализацию и самоопределение личности школьника, его 

адаптивности к новым экономическим условиям, обеспечение законодательных, 

экономических, материально – технических и правовых гарантий на образование. 

      4.Усилить психолого-педагогические аспекты для успешного осуществления задачи 

сохранения здоровья учащихся и для пропаганды здорового образа жизни. 

      5.Научить учиться, ориентироваться в мире ценностей, решать нестандартные задачи, 

подготовить к профессиональному выбору. 

     6.Осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды. 

Ожидаемые результаты 

- успешное овладение предметами учебного плана на базовом уровне в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами.  

- выход на начальный уровень функциональной грамотности, предполагающий его полное 

достижение по окончании основной школы.  

- достижение уровня готовности к осознанному выбору дальнейшего образовательного 

маршрута: понимание особенностей образовательных учреждений, реализующих 
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образовательные программы старшей школы или профессионального образования; оценочное 

соотнесение профессиональных намерений и собственных возможностей; подготовленность в 

предметной области, необходимой для получения дальнейшего профильного образования;  

- достижение такого уровня образованности в предметных областях знания, которое позволит 

учащимся успешно продолжить обучение в профильной школе или других учебных заведениях;  

- овладение учащимися надпредметными знаниями и умениями, необходимыми для творческой 

и поисковой деятельности в выбранном профиле;  

- сформированность основных ключевых компетенций и получение социально-значимых 

достижений в творческой деятельности, способствующих развитию качеств личности, 

необходимых человеку для успешной самореализации.  

- освоение учащимися основ системного мышления и развитие мотивации к дальнейшему 

обучению. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» является образовательным центром для 

проживающих на территории посёлка Лямино и близлежащих территорий, поэтому 

осуществляется автоподвоз детей в учреждение автобусом  и автомобилем «Газель» ОАО 

Чусовское АТП из д. Кряж, п. Совхозный, п. Шибаново, район Мелькомбината. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н» - школа общеобразовательная. 

Реализуемые программы: основная общеобразовательная программа начального общего 

образования, основная общеобразовательная программа основного общего образования, а также 

адаптированная общеобразовательная программа для обучающихся с ограниченными  

возможностями здоровья с задержкой психического развития.  

Образовательное учреждение, исходя из государственной гарантии прав граждан на получение 

бесплатного общего образования в пределах федеральных государственных образовательных 

стандартов, осуществляет образовательный процесс, в соответствии с уровнями 

общеобразовательных программ:  

начальное общее образование направлено на формирование личности обучающегося, 

развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной 

деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной 

деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни). Начальное 

образование в школе является базой для получения основного общего образования. 

Продолжительность обучения - 4 года;  

основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному 

самоопределению).  

Основное общее образование является базой для получения среднего общего образования, 

начального профессионального и среднего профессионального образования. 

Продолжительность обучения - 5 лет.  

В школе созданы и функционируют классы 

- общеобразовательные; 

-классы интегрированного обучения (в составе общеобразовательных классов обучаются 

учащиеся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР). Из 17 классов, 15 классов являются 

инклюзивными, в которых обучаются дети с ОВЗ (ЗПР, ТНР). Для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития инклюзивно в 

классе учебный план полностью совпадает с учебным планом для обучающихся по 

общеобразовательным программам. Коррекционные мероприятия осуществляются во 

внеурочной деятельности через индивидуальные и групповые занятия (ИКЗ и ГКЗ) 2 «А»,  
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2 «Б», 3 «Б», 4 «А», 4«Б», 5 «А», 5 «Б», 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б», 8»А»,8 «Б», 9 «А», 9 «Б». 

Главной целью организации  классов, обучающихся по адаптированным  общеобразовательным 

программам,  классов интегрированного обучения  в нашем общеобразовательном учреждении 

создание целостной системы, обеспечивающей оптимальные педагогические условия для детей  

с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с их возрастными и индивидуально-

психологическими особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья. 

Учителями разрабатываются рабочие программы согласно программам по учебным предметам, 

рекомендованного Министерством образования и науки Российской Федерации. 
ОУ работает по программам, которые отвечают требованиям федеральных государственных 

образовательных стандартов начальной школы и обязательного минимума содержания 

основного общего образования.   

Нормативная база для разработки учебного плана:  

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ляминская 

основная общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» на 

2026/2027 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами.  

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства 

РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 

компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая 

нагрузка в течение учебного года, использован модульный подход, учтены принципы 

дифференциации и вариативности.  

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению.  

Учебный план 5-9-х классов МАОУ «Ляминская ООШ имЗайцева Г.Н.» сформирован в 

соответствии с нормативно-правовыми документами:  

1.Федеральный закон «Об образовании в российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(редакция от 30.12.2021; с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 01.01.2022) 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями от 18.07.2022 (приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 

2022 года №568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
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стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

РФ); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 

955, от 27.12.2023 № 1028, от 22.01.2024 № 31);  

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. 

приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 

704); 

5.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О  

внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

6.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

7.Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

8.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 “О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования” 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 

77830); 

10.Методические рекомендации по введению обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, 

утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» и 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования».  

11.Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения от 22.03.2021г № 115;  

12.Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;  
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13.Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 26.06.2025 №495;  

14.СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с 

изменениями) (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 9.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

15.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

16.Приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования 

17.Приказ Министерства просвещения РФ от 18.июля 2024 года №499 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

18.Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»;  

19.Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки № 4 от 20 июня 2018 

г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»;  

20.Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. № 08- 1214 «Об изучении 

второго иностранного языка».  

21.Основная общеобразовательная программа основного общего образования МАОУ 

«Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.», утвержденная приказом МАОУ «Ляминская ООШ 

им.Зайцева Г.Н.» от 30.08.2024г. № 211 (далее ООП ООО) (с изменениями);  

22.Устав МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н»;  

23.Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации в МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н» г. Чусового Пермского 

края;  

24.Положение о системе оценивания обучающихся с ОВЗ МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева 

Г.Н.» г. Чусового Пермского края.  
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Режим функционирования  МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» 

Учебный план МАОУ «Ляминская ООШ им. Зайцева Г.Н.»  на 2026/2027 учебный год 

обеспечивает выполнение СанПиН 1.2.3685-21 и  СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (утвердили постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 19, а в силу правила вступят с 1 сентября 2026 

года) предусматривает для учащихся I–IX классов продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в  классах осуществляется при 

использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии с образовательной 

программой образовательного учреждения. 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным графиком. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Уставом образовательного 

учреждения.  

Учебный год в образовательном учреждении начинается с 1сентября 2026 года.  

Продолжительность учебного года:  

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного 

года: 

-I класс – 33 учебные недели; -II-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период в IX классах). 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) 30 календарных дней, летом – 

не менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в течение учебного года.  

Образовательное учреждение работает в одну смену по графику 5-дневной рабочей недели с 

недели с двумя выходными.  

Учебный год в  1 - 9 классах делится на четверти. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими 

нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: – для обучающихся I 

классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

–для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

–для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

–для обучающихся VII-XI классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность учебной недели: 

Учебный план МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.»: 

определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе для 

обучающихся начальной школы: I кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю;  

при 5–дневной учебной неделе для V-IX классов: V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. – 30 ч., VII кл. – 

32 ч., VIII-IX кл. – 33 ч. в неделю. 
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Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной деятельности (I-IXкл.) 

и факультативных занятий (консультаций). 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., во II-III классах – 

1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX-XI классах – 3,5ч. 

В классах, обучающихся по адаптированным общеобразовательным программам 

продолжительность учебной нагрузки на уроке не превышает 40 минут, перемены между 

уроками устанавливаются в соответствии с требованиями СанПиН. 

Дополнительные требования при проведении учебного предмета «Физическая культура»:   

При планировании содержания занятий учитываются: 

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три 

группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и 

аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая   культура»). Для 

проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы используется 

пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма 

Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

Кадровый потенциал МАОУ «Ляминская основная школа им.Зайцева Г.Н.» 

Кадровое обеспечение строится на основе социального заказа системы педагогического 

образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных 

к инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким уровнем 

методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному процессу 

образования. 

 

Образовательный процесс в ОУ осуществляют 25 педагогов, средний возраст которых 48 лет, 

средний педагогический стаж 30 лет. 76% учителей имеют высшее образование, 24% педагогов 

со средним специальным образованием. Звание «Почетный работник общего образования» 

имеет 1 педагог, награждены грамотой Министерства образования и науки Пермского края – 5 

человек,  48 % педагогов ОУ – её выпускники.  

На 01.09.2026 года в школе планируется обучать 441человека, из них 177 человек в 1-4 классах 

(из них 13 человек интегрировано по адаптированной общеобразовательной программе 

начального общего образования) 264 обучающихся основной школы (из них 39 человек 

интегрировано по адаптированной общеобразовательной программе основного общего 

образования). 
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Кадровый потенциал МАОУ «Ляминская основная школа им.Зайцева Г.Н» 

Показатели 2024-2025 2025-2026 2026-2027 

Педагогические кадры (чел) 23 25 25 

Имеют стаж работы (чел/%)  до 5 лет  1/4 2/8 1/4 

5-10 лет 1/4 1/4 1/4 

10-20 лет 7/31 7/28 2/8 

20-30 лет 9/39 9/36 7/28 

более 30 лет 6/26 6/24 14/56 

Образование (чел/%) высшее  17/74 18/72 19/76 

среднее специальное 6/26 7/28 6/24 

среднее 0/0 0/0 0/0 

Имеют квалификационную категорию 

(чел/%) высшую 

3/13 3/12 3/12 

первую 10/44 10/40 8/32 

соответствие 9/39 10/40 14/56 

Прошли курсовую подготовку (%) 100% 100% 100% 

Анализ динамики изменения кадрового потенциала ОУ показал, что в составе коллектива 

сложилось оптимальное соотношение возрастных групп, педагогического стажа, квалификации 

педагогов, позволяющее создать творческую атмосферу, формировать и передавать 

педагогический опыт, организовать инновационную деятельность. 

Учебная нагрузка педагогических работников 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом   Минпросвещения России N 285, Минобрнауки России N 334 от 

11.04.2025.) При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой школы. Нагрузка 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 

основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, определенные 

образовательной программой образовательной организации, реализующей адаптированные 

основные общеобразовательные программы, также подлежат тарификации.  
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Выписка из ООП НОО 

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.», 

утвержденная приказом директора  

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.»  

от «28»  августа  2026 г. 

N220 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 КЛАССЫ 

 

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ляминская 

основная общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Учебный план Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Ляминская основная общеобразовательная 

школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

В общеобразовательных классах  есть обучающиеся  с ограниченными возможностями 

здоровья (по заключению ПМПК). 

 

класс количество обучающихся с ОВЗ 

1  

2  1 ЗПР. 4ТНР  

3 1 ЗПР,1 ТНР 

4 5 ЗПР,2 ТНР 

 

Для обучающихся с ОВЗ создаются условия в соответствии с их возрастными и индивидуально-

психологическими особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья. 

Для педагогической коррекции на каждого обучающегося с ОВЗ составляется план 

индивидуальной коррекционной работы и индивидуальные рабочие программы. 

 

Учебный год  

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ляминская 

основная общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» начинается 

01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 

учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных недели. Максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: − для обучающихся 1-

х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. − для обучающихся 2-4 

классов - не более 5 уроков. Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, контрольные работы 

проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.  

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену;  

 использование «ступенчатого» режима обучения (сентябрь - октябрь) по 3 урока в день по 35 

минут каждый, ноябрь – декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый, во II полугодии – по 4 урока 

по 40 минут каждый;  

организована в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 40 минут;  

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  

дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет: по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 1 - 4 классов);  

 по окончании II четверти (зимние каникулы) - 11 календарных дней (для 1-4 классов);  

 дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 классов);  

 по окончании III четверти (весенние каникулы) - 10 календарных дней (для 1-4 классов);  

 по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 

часа - для 4 класса.  

Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ляминская 

основная общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» 

осуществляет координацию и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Учебный план для 1-4-х классов является обязательной частью Основной образовательной 

программы начального общего образования МАОУ «Ляминская ООШ им. Зайцева Г.Н.» и 

отражает особенности образовательных программ начального общего образования учебно-

методического комплекта «Школа России».  

Создаваемый с учетом особенностей УМК «Школа России» учебный план реализует цели и 

задачи, определенные в комплекте и сформулированные в пояснительной записке 

Образовательной программы с ориентацией на планируемые результаты.  

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной 

деятельности, повышения результативности обучения детей, сохранения единого 

образовательного пространства.  

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

 на реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования;  

 на выполнение основной образовательной программы начального общего образования 

образовательной организации;  

 на выполнение образовательных программ по учебным предметам начального общего 

образования. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Обязательная часть включает в 

себя следующие предметные области:  Русский язык и литературное чтение  

 Математика и информатика  

 Обществознание и естествознание  

 Искусство  

 Технология  

 Физическая культура  

 Иностранный язык  

 Основы религиозных культур и светской этики 

  

 

Русский язык и литературное чтение 

 Предметная область включает два учебных предмета: Русский язык, Литературное чтение. 

Основной задачей реализации содержания предметной области: формирование первоначальных 

представлений о русском языке как государственном языке РФ, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности. 

Иностранный язык 

Задачами данной предметной области являются: формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями  иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Математика и информатика  

Предметная область реализуется предметом Математика. Развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

Естествознание и обществознание. (Окружающий мир). Предметная область реализуется с 

помощью интегрированного учебного предмета Окружающий мир. Формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности,  целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

Основы религиозной культуры и светской этики  

В 4-х классах вводится 1 час на предмет Основы религиозных культур и светской этики. Цель 

учебного курса – воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

совершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.   

Этот предмет представлен курсами «Основы мировых религиозных культур», «Основы 

православной культуры» (по заявлениям родителей). 

Искусство.  

Предметная область включает два предмета: Изобразительное искусство и Музыка. Изучение 

данных предметов способствует развитию способностей к  художественно-образному, 

эмоционально-ценностному   восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Труд (Технология).  

Предметная область представлена учебным предметом Труд. Основная цель его изучения — 
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формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний,  

полученных при изучении других учебных предметов,  формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности.  

Физическая культура.  

Предметная область реализуется предметом Физическая культура. Основная цель его изучения 

– укрепление здоровья, содействие гармоничному  физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование  первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.  

Укомплектованность библиотечного фонда учебниками УМК «Школа России» 2-4 классов 

100%. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебным 

предметами «Физическая культура» в объеме 1 час в неделю в 1 классе и «Математика» в 

объеме 1 час во 2 и 3 классах. 

Изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования. 

 

 В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Ляминская основная 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Зайцева Г.Н.» языком обучения 

является Русский язык. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация за 

четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Промежуточная аттестация за четверть проходит на предпоследней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

 В 1 классе балльное оценивание знаний обучающихся не проводится. Используется 

безотметочная, уровневая шкала оценивания (критический, низкий, средний, высокий уровни).  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В 

начальной школе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа 

формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, 

умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Обучение в начальной школе 

обеспечивает познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. 

Из-за сложной эпидемиологической обстановки возможен переход в режим дистанционного 

обучения. Применение дистанционного обучения в школе – это дополнительный способ 

обеспечения непрерывности учебного процесса. Уроки дистанционного обучения проводятся в 

соответствии с расписанием и вносятся в учебный план в соответствии с Положением о 

дистанционном обучении.  

Расписание звонков 2-4 классы 

Номер урока Начало урока Конец урока Продолжительность 

перемены 

I смена 
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1 8-30 9-10 15 

2 9-25 10-05 20 

3 10-25 11-05 20 

4 11-25 12-05 15 

5 12-20 13-00 15 

 

 

Во 2-х классах отметки выставляются с I четверти.  

1. Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится в виде учета текущих 

достижений учеников, носит безотметочный характер и фиксируется в документах 

мониторинга качества образования школы.   

В 2026-2027 учебном году  промежуточная аттестация проводится во 2-4 классах с 03.05.2026 

по 21.05.2026 в следующих формах: 

предмет класс форма аттестации 

Русский язык 2-4 Диктант с заданием 

Математика 2-4 Контрольная работа 

 

Во 2-4 классах (кроме русского языка и математики)  отметкой  промежуточной аттестации  

является годовая отметка, которая представляет собой среднее арифметическое результатов 

четвертных (полугодовых) отметок. 

Годовой учебный план для I-IV классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в год  

Всего 

 

I II  

 

III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 506 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 

- 68 68 68 204 

Математика 

и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 
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Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Труд(Технология) Труд(технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого:  660 748 748 748 2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33 34 34  102 

Максимально допустимая нагрузка 693 782 782 782 3006 

 

Недельный учебный план для I-IV классов 

Обязательные недельные области и учебные предметы , недельное число часов, выделяемых на 

изучения каждого, представлены в таблице. 

 

 

 

 

Учебный план 2026-2027 учебный год. 

Федеральный учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 
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Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 

(с учетом 16 

часов в 

сентябре - 

октябре) 

782 782 782 2999 

(с учетом 16 

часов  в 

сентябре - 

октябре) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 

(16 часов в 

сентябре - 

октябре) 

23 23 23 90 

 

Особенности учебного плана 

В 1-ых классах добавлен час на физическую культуру, во 2 и 3-их классах добавлен час на 

математику (за счёт компонента, формируемого участниками 

 

Выписка из ООП ООО 

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.», 

утвержденная приказом директора  

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.»  

от «28»  августа  2026 г. 

N220  

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

 5-9  классы на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами 

Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 для 

обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 01.09.2026. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности 
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Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

В МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.»  установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
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Обучение в МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.»  ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в 5-9-х классах предметом 

«Математика», в который входят учебные курсы: «Математика» (5-6 классы), отдельные 

предметы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». (7-9кл.).  

Предмет «Информатика и ИКТ» реализуется в 7-9-х классах. Данная область обеспечивает 

осознание значения математики и информатики в повседневной жизни человека, понимание 

роли информационных процессов в современном мире, формирование представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры.  

Предметные области «Русский язык и литература» (русский язык, литература), «Иностранный 

язык» обеспечивают доступ к литературному наследию и сокровищам отечественной мировой 

культуры и достижениям цивилизации, формирование основы для понимания особенностей 

разных культур и воспитания уважения к ним, базовых умений, обеспечивающих возможность 

дальнейшего изучения языков.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература» в 5-9-х классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» (история, обществознание, география) 

обеспечивает формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации, приобретения теоретических знаний и 

опыта их применения для адекватной ориентации в окружающем мире.  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая 

история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х 

классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 2026/27 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю. 

 Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» (физика, биология, химия) 

способствует формирование целостной научной картины мира, развитию основ учебно-

исследовательской и проектной деятельности, использованию таких естественнонаучных 

методов и приемов, как наблюдение, постановка проблемы, выдвижение гипотезы, 

эксперимент, моделирование воспитанию бережного и ответственного отношения к 

окружающей среде.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом «Биология» в 

5-9-х классах, в 7-9-х классах предметом «Физика» и в 8-9-х классах предметом «Химия» 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский язык» 5-9 

классы. С 2025-2026 года в 5 классах по 2часа, в 6 по 3 часа. 
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Изучение предметной области «Искусство» (изобразительное искусство, музыка) развивает 

эстетический вкус, художественное мышление обучающихся, индивидуальные творческие 

способности, формирует интерес и уважительное отношение к культурному наследию народов 

России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и преумножению.  

Предметная область «Искусство» реализуется в 5-8-х классах отдельными предметами 

«Музыка», 5-7 «Изобразительное искусство».  

Предметная область  Основы Безопасности и Защиты Родины (ОБЗР) реализуется в 8-9 классах 

изучается по 1 часу в неделю.  

Предметная область Труд (Технология) обеспечивает развитие творческой деятельности 

обучающихся в процессе решения прикладных учебных задач, использовании знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов, демонстрировать экологическое 

мышление в разных сферах деятельности.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Труд (технология) в 5-9-х 

классах. В 5-7 классах по 2 часа в 8-9 классе по 1 часу в неделю. 

Предмет «Физическая культура» изучается  по 2 часа в неделю, третий час реализовывается за 

счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

С 2026-2027 вводится со второго полугодия учебный курс ДНКНР Духовно-нравственная 

культура России) в количестве 17 часов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на увеличение 

учебных часов предметов обязательной части: Часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений, использованы на введение учебных предметов: − Информатика– 

по 1 часу в 6-х классах; Введение в химию в 7-х классах. 

В рамках внеурочной деятельности реализуются курсы по профессиональному 

самоопределению, предметные курсы по биологии,  физической культуре, краеведению, 

которые расширяют знания в той или иной области, определяют готовность и способность 

учащихся к усвоению предметов на повышенном уровне сложности. Внеурочная 

деятельность обучающихся организована с учетом пожеланий детей и их родителей и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения в соответствии с отдельно разработанным Планом. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

  «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 

  «Функциональная грамотность»– отводится по 1 часу в неделю в 5–8-х классах; 

 «Экологика» – отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 
 «Основы программирования»– отводится по 1 часу в неделю в 6-х классах; 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Режим организации образовательной деятельности 

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 5-9х классов  - не 

менее 34 учебных недель. Обучение осуществляется по четвертям. Продолжительность урока 
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составляет – 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

На основном уровне образования обязательная часть учебного плана направлена в основном на 

поддержку основных предметов (на основании решения родительских собраний). 

 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х классов, 3,5 часа –

 для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном 

журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами 

В процессе обучения предполагается деление класса на группы -  при организации учебных 

занятий по Труду (технологии). 

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется в конце года. 

Образовательная организация при реализации образовательных программ использует 

электронное обучение, дистанционные образовательные технологии при всех формах 

получения образования. Под дистанционными образовательными технологиями понимаются 

образовательные технологии, реализуемые в основном с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 

обучающихся и педагогических работников. 

Основные и дополнительные образовательные программы общего образования реализуются в 

учреждении через организацию обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий в следующих формах:  выполнение практических и лабораторных работ, 

подготовка рефератов, докладов, подготовка исследовательских проектов, домашних заданий, 

подготовка к ГИА, олимпиадам; организация занятий с часто болеющими детьми, обучение в 

период карантина, а также использование возможностей ЭПОС. Для реализации учебного 

плана в школе имеется необходимый кадровый ресурс, методическое сопровождение 

образовательного процесса, создана материально-техническая база. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 

развития) инклюзивно в классе учебный план полностью совпадает с учебным планом для 

обучающихся по образовательным программам. 

Коррекционные мероприятия с обучающимися с ОВЗ осуществляются во внеурочной 

деятельности через индивидуальные и групповые занятия (далее ИКЗ и ГКЗ). 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.». 
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Промежуточная аттестация проводится в соответствии с действующим   Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в срок с 03.05.-21.05.2027 

Основные формы текущей и промежуточной аттестации достижений обучающихся 5-9 

классов: 

-входные диагностические работы 

-контрольные и диагностические работы по предметам учебного плана за четверть, полугодие, 

год; 

-тесты; 

-срезовые работы; 

-переводные экзамены; 

-зачеты; 

-творческие работы обучающихся, рефераты 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся на основании ч.1 ст.58 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» регламентируется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». Сроки промежуточной аттестации устанавливаются 

Календарным учебным графиком на текущий учебный год в форме (таблица прилагается).  

 Промежуточная аттестация обучающихся - процедура, проводимая с целью оценки качества 

усвоения содержания отдельной части или  всего объёма  одной  учебной дисциплины после 

завершения ее изучения в конце учебного года. Промежуточная аттестация – это установление 

уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой. Формы и сроки проведения промежуточной 

аттестации доводятся до сведения всех участников образовательных отношений в начале 

учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится  без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации  (ФЗ от 08.06.2020  № 164-ФЗ) «О внесений изменений в 

ст ФЗ 71.1 и 108 Федерального закона «Об образовании в РФ») промежуточная аттестация 

может быть приведена с применением электронного обучения. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Для обучающихся, имеющих подготовительную и специальную группу здоровья, зачет по 

физической культуре проходит в виде письменной теоретической работы. 
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Формы и сроки проведения контрольных мероприятий обучающихся 5-9-х классов 

МАОУ «Ляминская ООШ им.Зайцева Г.Н.» 

№ Предмет  Класс Форма контрольного мероприятия Примерные сроки 

1 Русский язык  5 диктант с грамматическим 

заданием 

03.05.-21.05.2027 

6 диктант с грамматическим 

заданием 

03.05.-21.05.2027 

7  Тест 03.05.-21.05.2027 

8 Тест, приближенный к ОГЭ  03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

2. Литература 5-8 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

3 Иностранный язык 

(английский) 

5 Тест  03.05.-21.05.2027 

6-9 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

4 Математика  

 

5 Тест 03.05.-21.05.2027 

6 Тест 03.05.-21.05.2027 

5 Алгебра 

 

 

 

7 Контрольная работа 03.05.-21.05.2027 

8 Тест, приближенный к ОГЭ 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 
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проведения ГИА) 

6 Вероятность и 

статистика 

7-9 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

7 Геометрия 7-9 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

8 Информатика  7-8 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

9 Физика 7 Тест 03.05.-21.05.2027 

8 Контрольная работа по задачам  03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа по задачам 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

10 Химия 7 Проект 03.05.-21.05.2027 

8 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

11 История  5,7-8 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

6 Тест 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

 (для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

12 Обществознание 9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 
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досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

13 Биология 5-7 

8 

Проект 

 

Тест 

03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

 (для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

14 География 5-8 Тест 03.05.-21.05.2027 

9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

15 Музыка 5-8 Творческий проект 03.05.-21.05.2027 

16 ИЗО 5-8 Контрольный рисунок 03.05.-21.05.2027 

17 Труд (технология) (д) 5-8 

9 

Творческий проект 03.05.-21.05.2027 

19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

18 Труд (технология) (д) 5-8 

9 

Контрольная работа 

 

Проект 

03.05.-21.05.2027 

19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

19 ОБЗР 8 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 
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9 Контрольная работа в конце года 19.04.-03.05.2027 г.  

(для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

20 Физическая культура 5-8 Зачет (сдача контрольных 

нормативов).  

03.05.-21.05.2027 

9 Зачет (сдача контрольных 

нормативов). 

19.04.-03.05.2027 г.  

 (для обучающихся 

сдающих ГИА 

досрочно-сроки 

устанавливаются до 

проведения ГИА) 

21 ДНКР 5 Контрольная работа в конце года 03.05.-21.05.2027 

 

Итоговая аттестация обучающихся 9-х классов – процедура проведения экзаменов согласно 

нормативным документам и в сроки, установленные Министерством образования и науки 

Российской Федерации. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2026-2027учебный год 

Учебный предмет Количество часов в неделю всего 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 

Иностранный язык (англ) 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 14 

Обществознание         1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5 0,5         0,5 

Физика     2 2 2 2 3 3 7 

Химия       2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   4 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

Итого 26,5 26,5 28 28 30 30 31 31 32 32 147,5 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 

курса 

           

Математика   1 1       1 

Пропедевтический курс 

«Введение в химию»  

    1 1     1 

Итого 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 26,5 26,5 29 29 31 31 31 31 32 32 149,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

правилами и нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

Количество часов в год 

 Учебные предметы Количество часов в год  

5 6 7 8 9 итого 

Обязательная часть 

 Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

 
Иностранный язык 

(англ) 
68 102 102 102 102 476 

 Математика 170 170 0 0 0 340 

Алгебра 0 0 102 102 102 306 

Геометрия 0 0 68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

 

 

История  
102 102 102 102 68 476 

Обществознание 0 0 0 34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

 
Физика 0 0   68 68 102     238 

Химия 0 0  68 68     136 

Биология 34 34 34 68 68     238 

 Музыка 34 34 34 34 0 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 0 0 102 

 Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 
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Основы безопасности 

защиты Родины 

0 0 0    34 34      68 

 Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

 Итого:  884 952 1020 1088 1088    5032 

Итого часов по учебному 

плану 
 884 952 1020 1088 1088    5032 

Максимально допустимая 

годовая 
нагрузка при пятидневной 
неделе 

  

986 

 

1020 

 

1088 

 

1122 

 

1122 

   

5338 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
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